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 ÇANAKKALE İL MİLLİ EĞİTİM MÜDÜRLÜĞÜ 

“EVDE HER GÜN’E BİR ETKİNLİK”  

PROGRAMI 

27.04.2020 

   

Merhaba arkadaşım! 

Benim adım “Bıdık”. 

 Seninle birlikte evimizde çok 
eğlenceli ve güzel günler  

geçireceğiz.  

 



 

 

 

 

Güne sabah sporu yaparak başlamaya ne dersin? 

Haydi, o zaman müziğimizi açalım ve sporumuza 
başlayalım. 

 

1. Sağ ayağının üzerinde 5 kez zıpla. 

2. Sol ayağının üzerinde 5 kez zıpla. 

3. İki elin havada 5 kez zıpla. 

4. Kollarını 5 kez geriye doğru çevirme hareketi 
yap. 

5. Kollarını 5 kez öne doğru çevirme hareketi 
yap. 

6. Ayaklarını 5 kez sallama hareketi yap. 



 

TEKERLEME 

SAATİ 

          ELLERİM 
 
“Ellerim önde (eller öne uzatılır),  
Ellerim arkamda (eller arkaya saklanır),  
Ellerim yanımda (eller yanlara sarkıtılır), 
Kaldırınca havaya parmaklarım dans eder. 
(piyano çalar gibi parmaklar oynatılır) 
Şimdi de sustular.  
(işaret parmağı ile susma hareketi yapılır) ” 



 

BİLMECE 
SAATİ 

TOPRAĞIN ALTINDA YAŞAR,  
BAHÇEDE DELİK AÇAR.            
                                (KÖSTEBEK) 
 
İKİ ÇUBUK, BİR MAKAS, 
HOKKABAZ MI HOKKABAZ.  
                                  (LEYLEK) 
 
YÜK GÖRÜNCE KAÇAR 
OT GÖRÜNCE KOŞAR.  
                                   (EŞEK) 
 
İKİ KAŞIK, 
DUVARA YAPIŞIK.  
                                   (KULAK) 



 

SANAT ETİNLİĞİ  
SAATİ 

PARMAK BASKISI ÇALIŞMASI YAPARAK 
AĞACIMIZI 

     RENKLENDİRELİM. 

 



PARMAK OYUNU   
SAATİ 

UÇURTMA 

 Bir uçurtmam var kocaman (Kollar yuvarlak hâlde 

tutularak büyük hareketi yapılır.) 

 Kuyruğu da upuzun. (Kollar yanlara açılır.) 

 Bir görseniz rüzgârda, (Vuu vuu sesi çıkarılır.) 

 Taa yükseklere kadar çıkar. (Kollar havaya kaldırı-

larak  yükseklik işareti yapılır.) 



AİLE KATILIMI 

Bir nesneyi ellerinizde saklayarak çocuğunuzdan, 

sağ elinizde mi? yoksa sol elinizde mi? olduğunu 

tahmin etmesini isteyiniz.  Karşılıklı olarak oyunu 

sürdürebilirsiniz. 

 



 

 ÇANAKKALE İL MİLLİ EĞİTİM MÜDÜRLÜĞÜ 

“EVDE HER GÜN’E BİR ETKİNLİK”  

PROGRAMI 

28.04.2020 

   

Merhaba arkadaşım! 

Benim adım “Bıdık”. 

 Seninle birlikte evimizde çok 
eğlenceli ve güzel günler  

geçireceğiz.  



 

 
 

TEKERLEME 

SAATİ 

          RENKLERİN OYUNU 
 

Kırmızı yola çıkmış. 
Sarıya rastlamış. 
Sıkı sıkı sarılırken, 
Turuncu olmuşlar birden. 
Mavi onlara katılmış. 
Bu işe çok şaşırmış. 
Sarıya dokununca, 
Yeşil çıkmış ortaya. 
Kırmızıyla mavi yan yana olunca, 
Mor olmuş ortada. 
Bu işe bayılmışlar. 
Renklerin oyunuyla, 
Coşup oynamışlar. 



 

 
 

ETKİNLİK  

SAATİ 

MALZEMELER 
 

TUVALET KAĞIDI RULASI, 

SU, ARTIK MATERYAL VE 

SULU BOYA.  

YAPILIŞI 

HAYAL GÜCÜMÜZÜ  

KULLANARAK FARKLI  

HAYVAN FİGÜRLERİ  

YAPABİRİZ. 



 

 
 

ŞİİR  

SAATİ 

           DİŞLER 

İnci gibi dişlere, 

Acaba kim bayılmaz? 

Ağzımdaki dişlerim, 

İnciden de bembeyaz. 

Dişlerime doğrusu, 

Pek dikkatli bakarım. 

Diş fırçamla onları, 

Ben tertemiz yıkarım.  

 



 
 

BİLMECE 

SAATİ 

 

BİZE IŞIK VERİR, BİRAZ SONRA ERİR.       

(MUM) 
 

ÇIT ÇIT ÇALIŞIR, KURULUNCA BAĞRIŞIR. 

(ÇALAR SAAT) 
 

KAPIYI AÇAR, KAPAMADAN KAÇAR. 

(RÜZGAR) 

O, ODANIN İÇİNDE, ODA ONUN İÇİNDE. 

 (AYNA) 
 



ÇANAKKALE İL MİLLİ EĞİTİM MÜDÜRLÜĞÜ 

“EVDE HER GÜN’E BİR ETKİNLİK”  

PROGRAMI 

29.04.2020 

   

Merhaba arkadaşım! 

Benim adım “Bıdık”. 

 Seninle birlikte evimizde çok 
eğlenceli ve güzel günler  

geçireceğiz.  



ÇOCUĞUMUZDAN BİZE BİR       

HİKAYE ANLATMASINI  

İSTEYELİM VE BU ANLARI 

VİDEOYA ALALIM. 

 



 
 
BİR HAFTA YEDİ GÜNDÜR 
 
 Pazartesi ilk günüm. 
Salı sonrasıyım. 
Çarşamba ortasıyım. 
Perşembe peşindeyim. 
Cuma canım benim. 
Cumartesi Pazar tatilim. 

 



MİÇO NERDEN GELİRSİN ? 

Miço nereden gelirsin? 

Harmanlıktan aşağı. 

Oyna da miço oyna, 

Zıpla da miço zıpla. 

Miço ellerin nerede? 

Kıvrım kıvrım bellerde. 

Oyna da miço oyna, 

Zıpla da miço zıpla.  

Miço gözlerin nerede? 

Fıldır fıldır yerlerde. 

Oyna da miço oyna,  

Zıpla da miço zıpla. 



HAVUÇ ÇİMLENDİRME 

İLK OLARAK KALIN BİR HAVUÇ 
TEMİN EDELİM. BÜYÜKLERİ-
MİZDEN YARDIM ALARAK HA-
VUCUMUZU TAM ORTALAMA-
DAN İKİYE KESELİM.  HAVUCU-
MUZUN İÇİNİ KAŞIK YARDIMI 
İLE OYALIM. OYDUĞUMUZ HA-
VUCUN ALT KISMINA 4 ADET 
KÜRDAN GEÇİREREK AYAK YA-
PALIM. AYAKTA DURAN HAVU-
CUMUZUN İÇERİSİNE SU DOL-
DURALIM.HAVUCUMUZ SUYU 
EMDİKÇE YENİ SU EKLEYELİM. 
SUYU EMEN HAVUCUMUZ AŞA-
ĞI KISIMDAN FİLİZLENMEYE 
BAŞLAYACAKTIR. DÜZENLİ 
OLARAK HAVUCUMUZ SULAN-
DIĞINDA ALT KISIMDAN Fİ-
LİZLERİ UZAYACAKTIR. 



ÇANAKKALE İL MİLLİ EĞİTİM MÜDÜRLÜĞÜ 

“EVDE HER GÜN’E BİR ETKİNLİK”  

PROGRAMI 

30.04.2020 

   

Merhaba arkadaşım! 

Benim adım “Bıdık”. 

 Seninle birlikte evimizde çok 
eğlenceli ve güzel günler  

geçireceğiz.  



ŞİİR 

SAATİ 

  YEŞİL İLKBAHAR 

 

SOĞUK GİTTİ, KAR BİTTİ. 

GELEN YEŞİL İLKBAHAR. 

KURU RÜZGARLAR GİTTİ. 

GELEN YEŞİL İLKBAHAR. 

GÜL OLUP AÇILAN, 

MİS KOKULAR SAÇILAN, 

ŞEN DUYGULAR SAÇAN, 

GELEN YEŞİL İLKBAHAR. 



TEKERLEME  

SAATİ 

ELLERİM TOMBİK  
 

Ellerim tombik tombik, 

Kirlenince ne komik. 

Kirli yüzler sevilmez, 

Güzelliği görülmez, 

Saçlarım bakım ister, 

Hele dişler, hele dişler, 

Uzun uzun tırnaklar, 

Kirlenmesin kulaklar. 



PARMAK  

OYUNU   

SAATİ ÇİÇEĞİM 

Toprağı kazdım, (eller tırmık 
yapılır.) 

Tohumu attım. (avuç içine to-
hum koyma hareketi yapılır.) 

Biraz da suladım. (baş par-
mak açık tutulur, ibrik gibi 
yapılır.) 

Bir de baktım çiçeğim, 

Tomurcuklanmış. (eller havaya 
kalkar.) 

Yaprakları açılmış. (eller sağa 
sola sallanır.) 
Mis gibi kokular saçılmış. 



AİLE  

KATILIM 

SAATİ 

EVİMİZDE BULUNAN ARTIK  
MATERYALLER İLE  

KAPI SÜSÜ YAPALIM.  

 



ÇANAKKALE İL MİLLİ EĞİTİM MÜDÜRLÜĞÜ 

“EVDE HER GÜN’E BİR ETKİNLİK”  

PROGRAMI 

01.05.2020 

   

Merhaba arkadaşım! 

Benim adım “Bıdık”. 

 Seninle birlikte evimizde çok 
eğlenceli ve güzel günler  

geçireceğiz.  



ŞİİR 

SAATİ 

          TAVŞAN 
 

 Uçan kuşla yarışır, 
 Bazen aklı karışır. 
 Dağdan taştan iner, 
 Çalı dibine siner. 
 Bizim minik tavşan, 
 Yaman mı yaman. 

 



TEKERLEME 

SAATİ 

   
   ÇOCUK 
 

Ağzım minicik. 
Burnum hokka cık. 
Yanaklarım elmacık. 
Gözlerim boncuk. 
Benim adım çocuk. 



ETKİNLİK 

SAATİ 

FARKLI BOYUTLARDA GEOMETRİK  

ŞEKİLLER ÇİZİP, KESELİM. 

 ÇOCUĞUMUZDAN BU ŞEKİLLERİ BİR 

ARAYA GETİREREK YENİ  

KOMPOZİYONLAR OLUŞTURMASINI 

İSTEYELİM. 



BİLMECE 

SAATİ 

Gözlerine takılır  

 Düşlerini çağırır.  

                                    (uyku) 

Ben varmadan o varır 

Her şeyden çok yol alır 

                                     (Işık) 

Hayvanların yuvası, 

Ağaç doludur orası.  

                                    (Orman) 



 

SENİNLE BU HAFTA  

 ÇOK EĞLENCELİ VE GÜZEL  

VAKİT GEÇİRDİK.  

HAFTAYA YENİDEN BULUŞMAYA NE 
DERSİN? 

SENİ BEKLEYECEĞİM!  


